
PACZKA NA ŚWIĘTA

 
RODZINA NR 3 

1. OPIS RODZINY: (ilość osób, wiek, imiona, opis problemów rodziny) 

 

Rodzina 2 – osobowa: Pan Mirosław (64  lata) i Pani Irena (57 lat). Utrzymują się z renty                       

i zasiłku pielęgnacyjnego Pana Mirosława oraz specjalnego zasiłku opiekuńczego Pani Ireny, 

która opiekuje się mężem. Pan Mirosław jest osoba niepełnosprawną, wymagającą pomocy osób 

drugich w codziennym funkcjonowaniu, gdyż ma problemy z poruszaniem się. Pan Mirosław z 

trudem porusza się po domu za pomocą kul, leczy się kardiologicznie uwagi na nadciśnienie, 

dodatkowo zdiagnozowano u niego cukrzycę i zwyrodnienie stawów. Z uwagi na 

niepełnosprawność nie może podjąć zatrudnienia, a tym samym samodzielnie dążyć do poprawy 

sytuacji osobistej. Oboje ponoszą duże wydatki związane z leczeniem. Warunki mieszkaniowe 

rodziny są bardzo trudne, w domu nie ma łazienki ani podłączonej wody. Rodzina będzie 

wdzięczna za każdą pomoc.  

2. POTRZEBY RODZINY (wpisać jakie) 

Do najważniejszych potrzeb rodziny należy: zakup łóżka oraz środków czystości i artykułów 

spożywczych, pościel, ręczniki czy koce. 

I.  ŻYWNOŚĆ TRWAŁA (Jakich produktów żywnościowych potrzebuje rodzina?) 

           Herbata  Kasza  Cukier   Konserwy mięsne 

           Kawa
*
  Makaron Olej   Konserwy rybne 

           Ryż  Mąka  Dżem   Warzywa w puszkach 

*kawa tylko rozpuszczalna 

Wymagania żywieniowe(np. ze względu na alergie, cukrzycę i inne schorzenia): 

……………………………………………………………………………………………………………  
Nie podano bliższych informacji. 



 II. ŚRODKI CZYSTOŚCI 

 Proszek do prania  Szampon             Pasta do zębów 

 Płyny czyszczące  Mydło/żel myjący             Żel do WC 

 Płyny do mycia naczyń  Szczoteczka do zębów 

Artykuły dziecięce: (wpisać jakie, jeśli dotyczy): 

…………………………………………………………………………………………………………… 

III. WYPOSAŻENIE MIESZKANIA 

  Kołdra  Pościel     Ręcznik             Koc           Poduszka 

Uwagi: Pościel w rozmiarze 160 cm x 200 cm 

 

IV. BRAKUJĄCE SPRZĘTY GOSPODARSTWA DOMOWEGO ( np. AGD, meble, inne): 

Łóżko, wymiary ok. 140 cm x 220 cm 

 

V. SZCZEGÓLNE UPOMINKI  

( Drobne rzeczy, do 100zł, które sprawiłyby radość domownikom np. zabawka, książka) 

Rodzina ucieszy się z drobnych świątecznych podarunków, np. stroik na Boże Narodzenie.  

Nie dotyczy  


