Ludowy Klub Sportowy
ZNICZ”

- Debska Wola

-Brzeziny

-Checiny

-Skarzysko Koscielne




ZAPASY

W 1976 roku w urzedzie gminy w Checinach z micjatywy
owczesnego dyrektora szkoty Stanistawa Biernata zostat
zarejestrowany klub ,,Znicz” Podzamcze. Szkoleniowcem zostal
trener Czestaw Zaborski. Poczatkowo zawodnicy startowali tylko w
stylu klasycznym, a od 1979 roku tez w stylu wolnym. P6zniej ze
wzgledu na stabsze zainteresowanie zapasami chtopcow, trener
swoj3 pasje przekierowat na Swiezo powstajaca dyscypling zapasow
Kobiet.




WRESTLING

Przygotowaniem Olimpijskim w historii klubu byty obigte 4 osoby:

Na Mistrzostwach Swiata i Europy Polske reprezentowali:

Grudzien Zbigniew, Iwanska Ewa, Dobrowolska Mariola, Wawrzycka Anna
Kozbial Dorota, Krol Agnieszka, Rybak Weronika, Sperka Patrycja,

Krzywda Barbara, Kubicka Kinga, Buras Malgorzata, Staniak Justyna, Kr6l Anna




ZAPASY

W Mistrzostwach Polski 1 Pucharach Polski medale zdobywali:
Sikora Adam, Podsiadto Krzysztof, Dziubinski Zbigniew
b azarski Krzysztof, Zimolag Sebastian, Huk Andrze;,
Krol Lukasz, Cielibata Pawetl, Zabicka Dorota, Makowska Marta
Gajek Ewa, Krzywda Barbara, Wawrzycka Anna, Gibalska(Malarczyk) Ewa,
Leskiewicz Sylwia, Podsiadlo Monika, Barwicka Malgorzata, Stelmaszczyk
Ewa, Barucha Sylwia, Mierzwa Malgorzata, Krol Matgorzata, Sperka
Patrycja, Rybak Weronika, Rybak Patrycja, Nartowska Emilia, Karys
Gabriela, Sobczynska Ilona,
Weronika Skora, Natalia Przezdzik




ZAPASY

Klub Zapasniczy ,,ZNICZ” od 2019 roku nawigzat
wspoOtprace ze:

.Szkola w Debskiej Woli, gdzie prowadzone s3 treningi
trzy razy w tygodniu poniedziatek, wtorek 1 pigtek.

.Szkota w Brzezinach, treningi prowadzone sg w Srody.
Zajecia prowadzimy w roznych grupach wiekowych od 6
roku zycia. Na zajecia uczeszcza okoto 35 zawodnikow.







WRESTLING

Weciagu roku 2019 nasze dzieci startowaty w zawodach gminnych,
wojewodzkich, ogdlnopolskich jak rowniez miedzynarodowe takich jak:

,,] Krok Zapasniczy” z okazji Dnia Dziecka w Che¢cinach.




,Pierwszy Krok Zapasniczy” pod Patronem
, Burmistrza Miasta i Gminy Morawica
Mariana Burasa
w Debskiej Woli




Turnie] Biatego Jeziora

w Okunince




Mistrzostwa Zrzeszenia LZS
w Siedlcach

XXII OgélInopolskie Igrzyska LZS - SIEDLCE 2019

Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS
Pod Honorowym Patronatem:

Miedzywojewodzkie Mistrzostwa O —
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Ogolnopolski Turnie;j
, Pierwszy Krok Zapasniczy”
‘'w Potancu.




Otwarte Mistrzostwa
Wojewodztwa Lubelskiego
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Il Gminne Mistrzostwa Szkot
Podstawowych
0 Puchar Burmistrza
Gminy | Miasta Checiny







Trening1 w ZNICZU obecnie prowadza:

Bogustaw Kabata
Ewa Gibalska
Katarzyna Bukowska
Matgorzata Krol
Anna Wawrzycka

Sylwia Leskiewicz

Zbigniew Grudzien




Dzickuje za uwage

Serdecznie zapraszamy

na zajecla




